
UKEPLAN FOR: 8B UKE: 9 2023 - 2024 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere:  
May Bente Hoset may.bente.hoset@kristiansund.kommune.no  
Sonja Wimpelmann sonja.wimpelmann@kristiansund.kommune.no  
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Isabella Kringstad og Nina Waage 
 

Ordenselever: 
 

Ellinor og Sander 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
Håper alle har hatt en fin vinterferie med mange gode opplevelser! 
Det er tid for utviklingssamtaler neste uke, innkalling kommer/er sendt ut på visma.  

Det blir foreldremøte onsdag 13.mars klokken 18.00, sett av datoen      
 

Prøver denne uken: 
Onsdag - matematikk 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

  Matte: repeter og forbered 
deg til matteprøve om brøk 

Fransk: Bla litt i læreboka 
s.73-78 og sett deg inn i 
neste tema/læringsmål 
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UKEPLAN FOR: 8B UKE: 9   
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

Engelsk med May Bente 
Ny ukeplan. 
 
Oral activities  
 

Norsk med Sonja 
 
Oppstart nytt tema: Saktekster - 
hva er det? Vi leser noen 
modelltekster.  

Matematikk med Gro 
 
Prøve kap. 2 BRØK 
Del 1 uten hjelpemidler og  
del 2 med hjelpemidler 

Samfunnsfag med Sonja 
 
 

Engelsk med May Bente 
 
Greetings around the world  
New vocabulary  
p.176-179 

2. time 
09.15 -
10.00 

Kunst og håndverk med 
Håkon og Solveig 
Vi fortsetter med 
prosjektene 

Tilvalgsfag 
FR: Kap.6 L’école 
TY: Das Jahr - året, måneder, 
dager, farger 
SP: Øve til prøve 

3. time 
10.10 -
10.55 

Naturfag med Jan Kristian 
Atomets oppbygging 

Samfunnsfag med Sonja KRLE med May Bente 
Repeterer og forbereder oss 
til prøve neste uke. 

4. time 
11.30 -
12.15 

Matematikk med Gro 
Siste repetisjon om brøk 
før prøve på onsdag 

Tilvalgsfag 
FR: FILM Lupin 
TY: Das Jahr 
SP: Øve til prøve 

Kroppsøving med Kasia Norsk med Sonja 
4. time: Jobber videre med 
saktekster.  
 
5. time: Nynorsk 

Naturfag med Jan Kristian 
Molekyler og kjemiske 
forbindelser 

5. time 
12.25 -
13.10 

Kroppsøving med Kasia KRLE med May Bente 
Repeterer 
Martin Luther, Grunnloven 

Valgfag 
Fysak: Samarbeidsaktiviteter. 
Oppmøte skoleplana. 

6. time 
13.15 -
14.00 

Samfunnsfag med Sonja Musikk med Håkon Naturfag med Jan Kristian 
Atomets oppbygging/ 
Molekyler og kjemiske 
forbindelser 

7. time 
14.05 -
14.50 

   UTD med May Bente 
Hva er jobbskygging? 
Hvorfor jobbskygging? 

 

 

 


